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GUIA PRACTICA PARA
EL USO DE LA BASE
DE DATOS E-LIBRO




BASE DE DATOS E-Libro

Mediante este servicio los usuarios de la biblioteca de la ULCB tienen acceso
remoto a la base de datos E-Libro, la cual pone a disposicion mas de 86,600
libros a texto completo, la mayoria en espafiol.

Requisitos para el acceso:

1 Estar conectado a internet.

Pasos para ingresar a la base de datos:

1. Si no cuenta con un usuario y contrasefia en E-libro ingresa a la intranet
ULCB.

2. Ubicar la seccion biblioteca en la intranet:

Horario

Carpeta de Asistencias
Trabajo Docente




3. A continuacion, visualizara la base de datos E-Libro. Haga click en el icono
E-libro
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Buscar libros electronicos ‘ Buscar [
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5. En caso de no tener cuenta vaya a: Unase a Ebook Central

Buscar @ Configuracién ~ Iniciar sesién
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6. Complete sus datos y haga click en Unase a Ebook Central
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NOMBRE Crhistiam
APELLIDO Roszles Carlos
CORREQ ELECTRONICO / NOMERE DE christiam182@gmail.com sudire e enel
USUARIO nombr

CONTRASENA Minime de ocho caracteres. No utilice espacios
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7. Par realfzar busquedas basicas, d(fﬁna el tema, titulo o autor. Luego coloque la
palabra clave en la caja de busqueda.

Para este caso buscaremos libros sobre nutricion. Colocar nutricidon y clic en
buscar
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Xaminar temas

Veras la pantalla a continuacion:

Un total de 11, 047 documentos encontrados, te sugerimos redefinir la
busqueda seleccionando las opciones sugeridas.
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Buscar 11047 resultados de libros para nutricion
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ESTADO DEL LIBRO
Resultados de libros Resultados de capitulos
Comprado o suscrito por mi biblioteca

~ .
ANO DE PUBLICACION Nutricién Mm = K
2018 3 - Cabello, E; Rosas, A,y mas Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Publica 2005 = -

2017 452

2016 545 # Disponible

Mostrar mas

BISAC SUBJECT Nutricion comunitaria

sy M = K
non-classifiable 273 Rodriguez Garcla, Alina S.; Garcla Orri, José J.;y mas Universidad de Cienfuegos 2009 =)= *
medical / general 859 , 9789592570238
social science / general 461 # Disponible
education / general 460
technology & engineering / agriculture 358 i
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De los resultados obtenidos, seleccione el libro de su interés:

Resultados de libros Resultados de capitulos

= Nutricion
Cabello, E.; Rosas, A,y mas Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Pablica 2005

ISBM
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Nutricion comunitaria
Rodriguez Garcla, Alina S.; Garcfa Crri, José J.;y mas Universidad de Cienfuegos 2009
ISeN: , 9780502570238

# Disponible

Nutricion comunitaria

Aranceta Bartrina, Javier; Pérez Rodrigo, Carmen;y mas Editorial de la Universidad de
Cantabriz 2015
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== Nutricion preventiva
Martinez L, Elkin Red Bevista de la Facultad Nacional de Salud Pablica 2006
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8. Descarga completa: La descarga del documento se obtendra previa
instalacion del dispositivo

Adobe Digital Editions. Seguir los pasos de instalacidn que sugiere el programa.

El e-book descargado lo tendra por 21 dias en su dispositivo seleccionado,
luego de la fecha no podra acceder hasta una nueva consulta

1.£Qué dispositivo esta utilizando?
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Andnoad tro

- .—.‘ii::':' usando mi propio ordenacor

F:-ii::-'?' usando un ordemador poblico

2 Instalar

3.Descargar



9. Compartir vinculo: Podrd compartir el enlace del ebook seleccionado con
sus amigos.

COMPARTIR ESTE LIBRD

Fundamentos de comercio electronico por Vele, Toby o

CORIAR ViNCULO rtp Y site ey comlib/biblicuchs
froadber action " ppg=63EdociDa 1 D4 75445
m= 1 46842 5809031

Fresione ComrahC para Copiar

Sugerencia: eute vinculs le difige nusvamenis a la pigine sciual de ests libro.,

10. Obtener cita: Podra citar en formato APA para obtener sus referencias
bibliograficas de la fuente que se esta utilizando.

darmentod de comercioelectninoo, Méxicn, DF. MK MeGrew-Hil

ed from htpafwws.ebranyoom

Pregione ComirsfL para copar
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11. Resaltar: Resalte frases, parrafos o palabras dentro del libro. Primero
seleccione el texto con el puntero del mouse y luego seleccione la opcion de

resaltador.
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ALIMENT.

Maria Teresa Garcla Jownez
Escuela Nacional de Sanidad

Existe un interés creciente en la poblacién por los temas relacionados con la
Alimentacién y Nutricién. En el primero de los aspectos hay muches factores
de eleccién consciente cuando existe disponibilidad y esa consciencia esta
més influida por factores culturales y etolégicos que por la finalidad nutri-
cional que entrafia el alimento.

Es corriente emp) -~~~ =~~~ ~i=&=im—-~s2—ings como Alimentacién y Nutri-
cién, sin embargo si el # & [J) izacién que los organismos van
ahacer de algunos col__ ss alos que lamamos nutrientes
v la armonizacién de los efectos de otros alos que « i >
en procesos comple

nsideramos an es

s que englobamos conceptu.

la Alimentacion- nos lleva a un conce

pto pluridimen:
de manera que incluimos en Alimentacion aspectos que van desde la obtencion
del alimento, alatecnologia que soporta hasta ser ingerido, ala forma en que se
presenta o se combina e incluso al horario o al rito con que se ingiere.

Examinado alguno de estos aspectos nos encontramos en primer lugar
con la obtencidn, que se puede referir a procesos como la Agricultura y Gana-
deria tradicionales ayudados con plaguicidas, abonos, sistemas de riego, cade-
na alimentaria, crecimiento forzado, ayudas hormonales y promotores del cre-
cimiento e incluso técnicas que modifiquen los ejemplares, practica ala que el
hombre se ha venido entregando desde hace miles de afios mecanizando inin-
terrumpidamente hasta llegar a sistemas sofisticados que permitan obtener

12. Creacion de estanteria: Esta opcion le permite crear listados por temas, para
que guarde de forma ordenada los libros que esté utilizando.
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Los libros se guardaran automaticamente en estanteria solo si han sido trabajados,
vale decir, si poseen notas, referencias, etc.
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Si tienes alguna duda.
consulta nuestros videos
tutoriales en la pagina
web de la biblioteca o
escribanos a
biblioteca@ulch.edu.pe
También puedes
programar una
capacitacion.




