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NUEVAS ADQUISICIONES
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L Aprender a liberar |a presion
. . ’
Contenido: GGStlon

. ¢, Qué es el estres?

. El estrés, hoy E -
. Donde actua el estrés del s res
. Qué dice la medicina Cémo entenderlo, como controlario
. El estrés ¢ siempre es maligno? y cémo sacarle provecho
. Lo que nos interesa saber
. Como nos afecta el distrés
. Como nos fabricamos el distrés
. EI mayor fabricante de estrés: el mobbing
10. El estrés laboral
11. COmo prevenir el estrés
12. Como combatir el estrés

Ooo~NoO O, WNE

Autor: José Maria Acosta.
Pie de pagina: Barcelona, Profit, 2011.
Ubicacion: 150/ACOS

Contenido:

Autora: Prof. Elsa Alatrista Gironzini

1. ¢ Cuantas comidas debe comer el
bebé?
2. Lamama

' Recetas chaS 3. Debes tener en cuenta
para U bebg ‘FQ"Z 4. Tips para una correcta alimentacion de

tu nino(a)

5. Ejemplos de preparacion de alimentos
6. Recetario para bebés de 8-12 meses
7. Recetario para niilos de mas de un afno
8. Recetario de postres

Consejos para bebés que no quieren comer

Autor: Elsa Alatrista Gironzini.

Pie de pagina: Lima, Ruta Pedagdgica Editora,
2012.

Ubicacion: 641.50/ALAT
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Contenido:

1.Planificacion de los procesos de mise
en place, servicio y cierre en Restauracion
2. Relaciones con otros departamentos y
recursos humanos

3. Elaboraciones de cartas y fichas
técnicas de platos

4. Organizacion de servicios especiales

5. Planificacion del protocolo en los
eventos.

Autor: Gabriel Angds Vallejo.
Pie de pagina: Madrid, Paraninfo, 2016.
Ubicacién: R/658.159.37/ANGO

u

Seguridad e higiene
en la manipulacién
de alimentos

Diseno de procesos de

servicio en restauracion
MF1098_3

Farannta

Contenido:

1. La seguridad alimentaria

2. Limpieza y desinfeccion de equipos
e instalaciones. Control de plagas

3. Mantenimiento de las buenas
practicas de manipulacion de
alimentos

4. Aplicacion de las buenas practicas
de manipulacion de alimentos

5. Sistemas de autocontrol

6. Utilizacion eficaz de los recursos

7. Recogida selectiva de residuos

8. Prevencion de riesgos laborales en
la actividad hostelera

Autor: José Luis Armendariz.
Pie de pagina: Madrid, Paraninfo, 2012
Ubicacidn: 1A/664.002/ARME




Contenido:
1. Nutrimentos
2. Energia Claudia Ascencio Peralta
3. Sistemas de equivalentes para el | e N e o
calculo de la dieta Elementos fundamentales
4. Cuadro dietosintético en el calculo de dietas
5. Fraccionamiento y distribucion de la
energia y nutrimentos de la dieta en
diferente nUmero de tomas de
alimentos
6. Calculo de dietas por el sistema de
alimentos equivalentes
7. Analisis complementario del calculo
de dietas por el sistema de alimentos
equivalentes
8. Traduccioén de raciones equivalentes

Autor: Claudia Ascencio Peralta.
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a un menu

@ Manual Moderno

ie de pagina: México, Manual Moderno,
011.

Ubicacion: 1A/641.1/ASCE

L |
Color & Restaurant comenide.
0G| ar ubo
) DLS'QH Nooch Express

|

Nooch New York

Majik Café

Hotel Duomo — Restaurante NoMi
Hi Food

Restaurante Fabbrica

Rocco’s Pizza

. Blue Frog

10. Zuri Lounge Bar

©CONoOGOkWNE

Autor: Ethel Baraona.
Pie de pagina: Barcelona, [s.a], 20009.
Ubicaciéon: R/658.159.37/BARA
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Contenido: Los alimentos
1. El cancer, un enemigo temible contra el céncer
2. Los alicamentos, alimentos R ———
anticancerosos través la alimentacién cotidiana

3. La nutriterapia cotidiana
4. Conclusiones Dr. Richard Béliveau
y Dr. Denis Gingras

Autor: Dr. Richard Béliveau.

Pie de pagina: Barcelona, RBA Libros,
2012.

Ubicacién: 641.1/BELI

Contenido:
Normas de protocolo 1. Protocolo y tratamientos de personas.
en restauracion 2. Protocolo basico y normas de
MF1105 3 comportamiento en restauracion.
3. Protocolo en la organizacion de
eventos.

Autor: Cristina Cabero.
Pie de pagina: Madrid, Paraninfo, 2015
Ubicacién: R/658.159.37/CABE
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Contenido:

1.

2.
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Alimentos para la salud del sistema
cardiovascular

Los alimentos como remedios para los
trastornos digestivos

Una dieta para salvarse del cancer

Alimentos que lo haran sentirse mejor

y mas inteligente B &
Alimentos para combatir las . ‘&W
infecciones comunes y los problemas o

respiratorios Medicina Milagrosa
Alimentos para remediar las -
afecciones de los huesos Yy las '.',""' Qué comer y qué No comer para

articulaciones R prevenir y curar

_ g . mis de
Dietas mc!lcadas para las funciones 100 enfermedades
reproductivas

: _ y problemas
La diabetes y otras afecciones

relacionadas con los alimentos Jean Carper ’\ fynag
Autor: Jean Carper
Pie de pagina: Madrid, Amat, 2015
Ubicacién: 612/CARP
Contenido:

1. La comunicacion aplicada a la
hosteleria y turismo.

Comunicacién 2. Atencion al cliente en hosteleria 'y
y atencion al cliente turismo.
en hosteleria y turismo 3. Solucion
4. Ejerciclos
5. Autoevaluacion.

Autor: Soledad Carrasco
Pie de pagina: Madrid, Paraninfo, 2013
Ubicacion: H/658.159.37/CARR
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Contenido:

Productos lacteos
Materias grasas

Los productos del mar
Carnes y huevos
Feculas

Verduras y hortalizas
Frutas y frutos secos
Condimentos, especias, azlucares y
siropes.

9. Bebidas

10. Las plantas medicinales

©NO R WNE

Autor: Jean-Marie Delecroix
Pie de pagina: Barcelona, Profit, 2016
Ubicacién: 612/DELE
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Contenido:

1. Desarrollo sustentable y
sustentabilidad

2. Escenario natural: ecologia y
ecosistemas

3. Escenario sociocultural: valores y
ética ambiental

4. Escenario econdémico: tres enfoques

5. Calidad de vida y desarrollo
sustentable

6. El Tecnologico Nacional de México y

su aporte al desarrollo sustentable

Autor:.Reynol Diaz

Pie de pagina: México, McGraw-Hill, 2015
Ubicacién: 338.9/DIAZ




Contenido:

1. Fundamentos de electricidad para el
diagnostico y reparacion de aparatos
eléctricos.

2. Las herramientas en la reparacion de
aparatos electrodomésticos.

3. Los instrumentos eléctricos en los

trabajos de reparacion y mantenimiento

en el hogar.

Los aparatos domésticos mayores.

Los aparatos domésticos menores.

'-riza RN |
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Autor:. Harper Enriguez
Pie de pagina: México, Limusa, 2015
Ubicaciéon: H/658.159.37/HARP

Confeccion de cartas de vinos y _
otras bebidas alcohélicas, aguas Contenido:
envasadas, cafés e infusiones 1 Agpectos generales de las cartas de
UF0851 ofertas de bebidas
Juan Ferre Espinesa (Labpata) 2. Elaboracion de una carta especifica
% de vinos, cervezas y bebidas
espirituosas
3. Especificidad de las cartas de aguas
envasadas, cafés, tés y otras
infusiones.

: Autor: Juan Ferrer
-3 @r&-" | : : Pie de pagina: Madrid, Paraninfo, 2016

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD HOTR0209 TN
SUMILLERIA Ubicacién: 641.2/FERR
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Contenido:

1.
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Desnutricién, anemia, raquitismo NUtriCién infantﬂ

Reflujo gastroesofagico y enfermedad = o situacion « enfermedad
por reflujo, constipacion, diarrea aguda

diarrea cronica, enfermedad celiaca,
intolerancia a los hidratos de carbono
en la infancia, alergia alimentaria
Fibrosis quistica del pancreas
Obesidad infantil, diabetes infantil
Hepatopatias, cardiopatias congénitas
Nefropatias en pediatria, trastornos de
la conducta alimentaria

Nifio prematuro

Autor: Raquel A. Furnes

Raquel A Furmnes

Pie de pagina: Cérdoba, Brujas, 2015 £ et sy Marisna B. Laquis
Ubicacién: 1A/641.1/FURN

y sensorial de

Contenido:

1. Organizacion del laboratorio
microbioldgico
2. Analisis microbioldgicos de alimentos

Control
microbiologico

de cata
Analisis sensorial
5. Practicas de laboratorio y sala de cata

los alimentos /

Autor: Paloma Garcia
Pie de pagina: Madrid, Sintesis, 2016.
Ubicacién: IA/576.16/GARC
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3. Preparacidon de materiales e instalaciones



